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1. Objetivo:
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Establecer los lineamientos en el proceso de validacion farmacéutica de las hojas de indicacion de los
pacientes de los servicios del HCGFAA, exceptuando las areas de quirofanos y urgencias.

2. Alcance:

El presente procedimiento es aplicable al personal farmacéutico involucrado en la validacion de las

prescripciones médicas del HCFAA.

3. Definiciones:

Alerta: Corresponde a la notificacion formal de un riesgo.

Base De Datos: Es un conjunto de datos pertenecientes a un mismo contexto y almacenados

sistematicamente para su posterior uso.

Error De Medicacién: Cualquier actuacion, prevenible, que puede causar dafio al paciente o dar lugar
a una utilizacién inapropiada de los medicamentos cuando éstos estan bajo el control de los
profesionales sanitarios o del paciente o consumidor. Estas actuaciones pueden estar relacionadas con
los procedimientos, con la practica profesional, con el medicamento y con los sistemas, incluidos faos
en la prescripcion, comunicacion, preparacion, etiquetado, envasado, dispensacion, administr ion o

seguimiento de la evolucién del paciente. /
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Expediente Clinico: al conjunto unico de informacion y datos personales de un paciente, que se integra
dentro de todo tipo de establecimiento para la atencidon médica, ya sea publico, social o privado, el cual,
consta de documentos escritos, graficos, imagenoldgicos, electrénicos, magnéticos, electromagnéticos,
opticos, magneto-opticos y de cualquier otra indole, en los cuales, el personal de salud debera hacer los
registros, anotaciones, en su caso, constancias y certificaciones correspondientes a su intervencion en
la atencion médica del paciente, con apego a las disposiciones juridicas aplicables.

Idoneidad De La Medicacion: Indicador, resultado de la valoraciéon del conjunto de 10 criterios
utilizados para cuantificar la adecuacion del tratamiento farmacoterapéutico a la situacion del paciente.

e Esta el medicamento indicado

e Es el medicamento efectivo para la situacion clinica

La posologia es adecuada

La informacidn al paciente sobre el uso de la medicacién es correcta

La informacion sobre el uso de la medicacion se adecuada a las necesidades del paciente
Existe interaccion clinicamente significativa medicamento-medicamento

Presenta el paciente algun tipo de insuficiencia organica

e Hay duplicidad innecesaria de medicamentos

e La duracion del tratamiento es adecuado

e Existen alternativas mas eficientes

INTERACCION FARMACOLOGICA:

Medicamento-Medicado: modificacion del efecto de un farmaco por la administracién concomitante de
otro a administrada antes, durante o después del primero.

Medicamento-Alimento: apariciéon de efectos “inesperados”, aunque no siempre adversos o negativos,
como consecuencia de la toma conjunta de alimentos y farmacos.

Medicamento: a toda substancia o mezcla de substancias de origen natural o sintético que tenga efecto
terapéutico, preventivo o rehabilitatorio, que se presente en forma farmacéutica y se identifique como tal
por su actividad farmacolégica, caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas. Cuando un producto
contenga nutrimentos, sera considerado como medicamento, siempre que se trate de un preparado que
contenga de manera individual o asociada: vitaminas, minerales, electrolitos, aminoacidos o acidos
grasos, en concentraciones superiores a las de los alimentos naturales y ademas se presente en alguna
forma farmacéutica definida y la indicacion de uso contemple efectos terapéuticos, preventivos o
rehabilitatorios.

Ministracion De Un Medicamento: Son las acciones que se efectlian para la administracion de un
medicamento, por algunas de sus vias de aplicacion, con un fin determinado.

Paciente: Beneficiario directo de la atencion médica.
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Personal De Salud: Todo aquel que ejerce una profesién, actividad técnica y auxiliar y especialidad
para la salud, quedando sujeto a lo establecido en las disposiciones juridicas correspondientes para el
ejercicio de dicha actividad. ‘

Prueba De Laboratorio: Estudio o analisis de laboratorio clinico, realizado en muestras biolégicas y
procesado en los equipos.

Problema Relacionado Con El Medicamento (PRM): Cualquier suceso indeseable que experimenta
un paciente relacionado con la farmacoterapia y que interfiere o puede interferir con los resultados
deseados en el paciente. Un PRM debe reunir dos condiciones: a) El paciente debe estar
experimentando, o podria llegar a experimentar, las consecuencias previstas del PRM (morbilidad
farmacoterapéutica). b) Las consecuencias deben tener una relacion causal con la farmacoterapia.
Seguimiento Farmacoterapéutico: Es la practica profesional en la que el farmacéutico se
responsabiliza de las necesidades del paciente relacionadas con los medicamentos. Esto se realiza
mediante la deteccion, prevencién y resolucion de problemas relacionados con la medicacion (PRM).
Validacion Farmacéutica De La Prescripcion: es una actividad de prevencién, identificacion y/o
resolucion de problemas relacionados con los medicamentos (PRM), basado en el doble chequeo, para
mejorar la calidad de los procesos de prescripcion y de preparacion de medicamentos.

4. Responsabilidades:
4.1. De elaboracion y actualizacion
Coordinador de la unidad de atencién farmacéutica.

4.2. De Aprobacion
Jefe de division de area paramédica y jefe de farmacia.

4.3. De Ejecucion:
Personal quimico farmacobidlogo, médico prescriptor, personal de farmacia asignado de farmacia
general

4.4. De Supervision:
Coordinador de la unidad de atencion farmacéutica y jefe de farmacia.

5. Desarrollo:

No. Responsables Descripcion de la Actividad
Médico . - o .
9.1 prescriptor Realizar diariamente la prescripcién a cada paciente.
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No. Responsables Descripcion id? la Actividad
VALIDACION ADMINISTRATIVA DE IIJA HOJA DE INDICACION:
Verificar que todos los datos incluidos en el formato de la hoja de|
indicacion médica estén completos (nombre del paciente, edad, registro,
cama, servicio, piso o sala, medica‘m nto, dosis, via, frecuencia, nombre,
firma y DGP del médico).
VALIDACION FARMACEUTICA DE LA PRESCRIPCION: ‘
Cuando de manera manual se det cten desviaciones a las ponua,as ‘
- dosificaciones, frecuencias o errores de medicacion notorios.
52 e s Las bibliografias autorizadas para revisar la validacién se encuentran en
= | Farmacobidlogo
elanexo 2. ‘
INFORMACION DE LOS RESULTADOS:
Cuando se detecte un peligro en|la medicacién del paciente sera
notificado de manera verbal al personal de salud tratante.
NOTA: En caso de que existan medicamentos que representen un riesgo
a la salud del paciente y que no hayan sido validados se detiene el
surtido del medicamento solamente \hasta que el médico justifique su
prescripcién.
53 Médico Corrobora la prescripcion en caso de ser correcta o genera los cambios
’ prescriptor pertinentes.
;iﬁ:g;‘ de Una vez verificada la prescripcion| se capturan los medicamentqs que
54. " apliquen segun las politicas vigentes y se sefiala la subrogacién de
asignado de B 2 Nl
arhasis acuerdo a la normativa interna.
Personal de ‘
5.5. ;asrirg::éi de Surtir el medicamento de las prescrip?iones validadas.
farmacia f

6. Documentos Aplicables:

Ley General de Salud.
Reglamento de Insumos para la Salud. Articulos 29 y 30.

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacién c{e Servicios de Atencién Médica.
Articulos 64 y 65.
Suplemento para Establecimientos dedicados a la Venta y Suministro die Medicamentos y otros Insumos
para|la Salud Quinta Edicién de la Farmacopea de los Estados Unidas [Mexicanos (Pags. 194 - 213).
Estandares para la certificacion de hospitales 2015, Consejo de Salubr{dad General. (MMU 1.2, 6)

7. Anexos

Anexo 1. Fuentes bibliograficas para validacién de la prescripcion
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Martindale. Guia completa de consulta farmacoterapéutica. Pharma Editores. 2006.

Stockley interacciones farmacologicas Pharma Editores. 32 edicion.
Manual de Prescripcion Médica. Lexicomp. 192 edicién. |
Manual de Prescripcion Pediatrica. Lexicomp. 2011.

Medscape. Disponible en: http://www.medscape.com

Drugs.com Disponible en: http://www.drugs.com

8. Control de Cambios:

Version -
Vigente Fecha Motivo
00 Septiembre 2014 Alta de Documento
Cambio en normativa vigente. Modificaciones: 3, 4, 5.2, 5.3, 6,
01 Agosto 2017 D.
Agregados: 5.3y 5.4.
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9. Diagrama de Flujo:
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